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Anes no habia sol.
Todos estaban a oscuras
hasta que un dia fodos se juntaron,
buscaron mucha gente
y mucha gente se reunio.
Enfonces hicieron una gran fogata
sobre la cual la gente fenfa que salar.
Empezaron a saliar de uno en uno, as,
pero nadie la podia apagar.
Habia un muchacho, un joven
que eslaba bien feo, granoso,
feo de la cara, casi podiido.
Su mamé lo llevé adonde estaba la gran fogaa.
El nifio brincd y cayé al hoyo y apagé el fuego.

y de ahi nacié el sol.



Este libro fue ideado hace varios afios como parte de
un-proyecto de talleres de tradicion oral para nifios tének
y nahuas de la Huasteca. Punto clave de este proyecto
era la revitalizacién de la transmision de la tradicién
oral en las comunidades indigenas a través de una de
sus pricticas mds caracteristicas: la narracion de las
personas de la tercera edad, los “abuelitos”, a los nifios.
De esta forma se pretendia dar impulso a esta actividad
colectiva tinica, que para las comunidades predominan-
temente orales es la forma por excelencia en que se
produce, representa y valora su discurso.

Como suele suceder, poco a poco el proyecto fue
tomando otro giro. Sin dejar de lado los talleres para
nifios, el proyecto llegd a comprender, sobre todo, la
recopilacién y el estudio de la tradicién oral como vi-
vencia cultural compartida entre los dos grupos
indigenas. La idea de publicar algunos cuentos indi-
genas traducidos al espafiol acompafiados de los
dibujos de los nifios, resultado de los talleres, se trans-
formé poco a poco en un proyecto mds ambicioso:
presentar los textos narrativos en su idioma original
con traducciones al espafiol, con una pequefia intro-
duccion acerca de la interrelacion entre el texto y el

contexto de los relatos. De esta forma, el enfoque del



presente libro no solamente estd en la publicacién de los relatos para contri-
buir a su difusion y generar de esta manera una valorizacién hacia el exterior
de las comunidades indigenas, sino también en la comprension de la tradi-
cion oral tének y nahua como culturas vivas.

El proceso de formacién de este libro ha sido largo, y muchas personas
han contribuido a su inicio, desarrollo y existencia final en su forma defini-
tiva. Agradecemos a Bonifacio Herndndez Hernandez, amigo y colaborador
hace ya varios afios y excelente narrador de kuentos nahuas, su apoyd en las
transcripciones y traducciones de los textos en ndhuatl. A Refugio Miranda
San Romdn, Coordinador de la Academia de la Cultura Nihuatl en Huejutla,
por su asesorfa relativa a la gramética y ortograffa del nghuatl. En relacién con
el trabajo realizado en la Huasteca potosina, agradecemos la incesante cola-
boracién de los traductores Delfino Félix/ Malilija y Gudelia Cruz Aguilar/
Tzepakab, asi como a la familia Herndndez Rita en la Sierra de Aquismén
por su hospitalidad. A todos los narradores que, con su amistad y sus relatos,

* compartieron sus vivencias y conocimientos, haciendo posible nuestra in-
cursion en la Huasteca y, en consecuencia, este libro. Un agradecimiento
especial para Nefi Ferndndez Acosta, quien se encargd de la revisi6n final de
los relatos tének. Finalmente, reconocemos la aportacion clave del antropélogo
Oscar Galicia Castillo por haber ideado un proyecto que nos sirvié de punto
de partida para el nuestro.

El trabajo de campo efectuado para la elaboracién de este libro fue apo-

1 yado por el Programa de Estimulos a Proyectos Culturales Regionales de la

Huasteca (IV Convocatoria, 2000-2001), en el marco del Programa de De-

sarrollo Cultural de la Huasteca. Cabe mencionar que algunos de los relatos
nahuas aquf presentados se recopilaron durante la realizacién de un proyec-
to de doctorado de Anuschka van ’t Hooft sobre la tradicién oral nahua de la

Huasteca para la Universidad de Leyden, Holanda. En su fase preliminar

este proyecto de doctorado tuvo el apoyo del fondo Catharine van Tussenbroek

(Utrecht, Holanda) y de la Secretarfa de Relaciones Exteriores de México.

Los subsecuentes gastos operativos del proyecto de doctorado fueron sufra-

gados por el Centro de Estudios cnws de la Universidad de Leyden.
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La Huasteca es una regién subtropical que se caracte-
riza por un doble discurso: el de la riqueza y el de la
pobreza. El primero es el discurso de una riqueza po-
tencial, esperando a que el hombre la explote y la
disfrute para su bienestar. La regi6n es rica en zonas
climatolégicas y geogrificas que la convierten en un
paraiso terrenal, bondadosa por el hallaZgo de hidro-
carburos y abundante por la variedad de grupos étnicos
que crearon un mosaico de culturas con sus respecti-
vas costumbres. El discurso contrastante de la pobreza
de 1a Huasteca es el que da cuenta de la realidad dspe-
ra de su gente, que trata de subsistir dia con dia. La
regién sufre heladas, sequias e inundaciones que ani-
quilan las cosechas y crean un precario equilibrio de
sobrevivencia. El auge petrolero benefici6 sélo a unos
cuantos y despoj6 a los demds de sus tierras o dejo sus
terrenos contaminados; los indigenas que habitan la
regién pertenecen a la poblacion mds pobre y mds
marginada del pais. Ambos discursos concurren en los
conflictos actuales, sobre todo aquéllos relacionados
con las tierras, que han caracterizado la regién y si-
guen presentes hoy. Las ricas tierras escasean por el
despojo y el crecimiento poblacional. Riqueza y po-
breza confluyen también en el campo de la tradicion
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oral, que presentamos aqui y que es una muestra de la riqueza cultural de la
Huasteca, en la que se puede encontrar la valoracién del mundo actual de los
indigenas, que es un mundo de pobreza econémica.

La tradici6n oral es un campo vasto que aborda la literatura, la retérica,
la endoculturacién y, sobre todo, el entretenimiento. En este punto de con-
vergencia entre cultura, lengua y literatura encontramos un mundo de
creencias, experiencias, conocimientos, pensamientos, normas y valores, tanto
del narrador individual como del grupo en su conjunto. Esta manera de trans-
misién se produce en un abanico de representaciones verbales: canciones,
chistes, adivinanzas, rezos, discursos rituales y, desde luego, cuentos. Todas
ellas reproducen el canon literario de un grupo, son consideradas como una
parte importante del discurso y dan lugar a la expresién, discusién y valora-
cién de los temas expuestos. De todas las formas anteriores, s6lo la narrativa
se presenta en este trabajo.

Elegimos relatos de dos grupos indigenas: los tének y los nahuas. Estos
dos grupos constituyen el nimero mayoritario de los indigenas que habitan
la Huasteca y pertenecen a grupos lingiifsticos distintos que, sin embargo,
han convivido en el 4rea durante los dltimos 600 afios. El conjunto de relatos
proviene de la regién serrana del sur de Aquismén, en el estado de San Luis
Potosi (regién tének), y del municipio de Xochiatipan, en el estado de Hidal-
go (regién nahua).

Los tének son un grupo maya, cuya presencia en la época prehispanica se
extendié a lo largo de la costa del Golfo de México y la mayor parte de la Penin-
sula de Yucatdn, drea donde actualmente vive la mayoria de los pueblos con
quienes los tének guardan parentesco lingiifstico. Actualmente, los tének viven
en dos nicleos regionales separados dentro de la Huasteca, uno de ellos en el
estado de Veracruz y el otro en el estado de San Luis Potos. Esta separacién data
de tiempos prehispénicos, cuando los aztecas llegaron a la porcién sur de la
Huasteca a finales del siglo xv. El subsecuente desarrollo de los tének ha tomado
rumbos distintos, lo que se ve reforzado en la actualidad por la separacién
geopolitica y administrativa que divide a ambos grupos. La falta de contacto
entre ellos y su desarrollo en dos regiones con caracteristicas geodemogréficas
distintas, han derivado en algunas diferencias culturales y lingiifsticas.
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Este trabajo se refiere a los tének de San Luis Potosi. En esta region, poco
mis de cien mil hablantes de tének ocupan una franja geogréfica de clima
subtropical que va desde la planicie costera del Golfo hasta las primeras
estribaciones de la Sierra Madre Oriental. La poblacién se encuentra distribui-
da en mayor proporcién en los municipios de Aquismén, Tancanhuitz,
Huehuetlan, Tanlajds, San Antonio y Tampamolén, donde representa entre
60% y 85% de la poblacién total. La mayorfa de las comunidades son accesi-
bles por caminos de terracerfa, que facilitan el movimiento de mercancias y
personas y el ingreso de servicios basicos como salud, electricidad y educa-
cién. Las distintas caracterfsticas geogréficas y climatolégicas de la costa y la
sierra influyen en el modo de subsistencia de las comunidades, cuya base ali-
menticia es el maiz y el frijol, complementada con cultivos de chile, calabaza
y hortalizas de traspatio. En las zonas bajas, actividades econémicas adiciona-
les de relevancia son el cultivo de la cafia de aziicar, la naranja y la ganaderia
en pequefia escala. El café es importante en las zonas ubicadas por encima de
los 150 metros sobre el nivel del mar. Todos estos productos se destinan en
parte al autoconsumo y en parte al comercio en los mercados locales.

El centro politico, religioso y comercial més importante para esta zona de la
Huasteca potosina es Tancanhuitz, donde también acuden a vender parte desu
produccion los nahuas que habitan el sur del territorio tének. Ambos grupos
comparten una frontera que pasa desapercibida, salvo por elementos distinti-
vos como la lengua y el vestido. Su cercania e interaccion en algunos municipios
y comunidades ha propiciado que ambos grupos compartan numerosas expre-
siones culturales, generando inclusive matrimonios interétnicos.

Los nahuas viven en la porcién sur de la Huasteca, en los estados de
Puebla, Veracruz, Hidalgo y San Luis Potos{. Mientras que en Veracruz com-
parten su territorio con otomies, tepehuas y tének, y en San Luis Potosi con
los tének, los nahuas de Hidalgo constituyen el tGinico grupo indigena que
habita en esa parte de la Huasteca. Su interaccién con otros grupos se reduce
al conjunto de mestizos que vive en las cabeceras municipales y en Huejutla,
el centro comercial de la zona. Al ser campesinos que cultivan sus terrenos
en las laderas de los cerros que forman las faldas de la Sierra Madre Orien-

tal, los nahuas viven de una agricultura de autosuficiencia basada, sobre
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todo, en el cultivo del maiz y el frijol. Por varias razones, sélo el maiz se
destina a la comercializaci6n, y en muchas ocasiones es acaparado por inter-
mediarios mestizos o indigenas, la mayoria de las veces a precios muy bajos
(véase Sandstrom, 1991). El crecimiento de la poblacién ha ocasionado una
presion sobre las tierras disponibles, que ya no pueden garantizar un ingreso
suficiente para todas las familias. Para complementar la economfa familiar,
se buscan recursos adicionales en la localidad, la cabecera municipal, en los
ranchos grandes de la Huasteca y en ciudades como Pachuca, el Distrito
Federal y Guadalajara. Otra fuente de ingresos se obtiene a través de los
diversos programas del gobierno federal para el apoyo a las zonas rurales.

En la Huasteca, la condicién de intermediarismo y sujecion de los in-
digenas tének y nahuas al mundo no indigena, junto con la necesidad de
buscar fuentes de ingreso fuera de la localidad, han derivado en una fuerte
interaccién con el mundo no indio. A pesar de esta interaccién frecuente,
los indigenas tratan de sobrevivir en primera instancia como campesinos,
trabajando sus tierras de las que derivan gran parte de sus valores como
individuos y como grupo. Desde luego, el arraigo a la tierra como base de
su subsistencia y cosmovision se manifiesta claramente a través de la tra-
dicién oral de los dos grupos.

Los nahuas llaman kuento a todas las manifestaciones de su narrativa. Los
términos kamanaltlajtoli (literalmente palabras conversadas) o flatempoualistli
(literalmente lo que cuentan los labios) se reconocen como sinénimos. Sin
embargo, el préstamo del espafiol ha tomado cada vez mis el lugar que ocupa-
ban los vocablos en nahuatl. Los tének utilizan el término belkaxtaldb para su
tradici6n oral en general, y tilomtaldb para la narrativa en particular. Dentro de
la narrativa, al cuento o relato se le llama ¢’ilab. En primera instancia, los
relatos son considerados como un medio de diversion. Se relatan para entrete-
nerse durante el trabajo en la milpa o para “pasar el rato” en el hogar, en la
cantina, en el camino. Normalmente es una persona que va “platicando” los
cuentos al grupo de trabajadores, vecinos o familiares. Los presentes escuchan,
pero también preguntan y comentan durante la narracién. De esta manera, se
reconstruye el relato entre todos los presentes y es durante estas sesiones que
se pueden apreciar todos los detalles de la representacicn.
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Insertados en la cultura, los relatos de la tradicion oral muestran diferen-
tes temdticas y contextos de representacion, de acuerdo con los intereses o
necesidades del momento y dirigidos por el quehacer cotidiano y la
cosmovision actual del narrador y su auditorio. Los kuentos y t’ilab que
circulan en la Huasteca son de temas diversos. Existen relatos de animales,
relatos sobre un joven y sus aventuras en el monte, sobre el pobre compadre,
Juan del Oso, el diablo, y muchos mis. Por ende, la seleccién de textos
representados aqui puede reflejar tan sélo una parte de la narrativa tének y
nahua, y de ninguna forma pretende ser representativa o exhaustiva. Asimis-
mo, la gran diversidad de relatos que circulan, sus miltiples variantes y la
representacion tnica que implica cada acto de narracion impiden que se plas-
me por escrito tal representatividad o totalidad. Por ende, el conjunto de
relatos de este volumen debe ser visto como una pequefia muestra de relatos
actuales tének y nahuas, en la cual hemos querido ilustrar algunas de las
caracteristicas més destacadas-del canon indigena, tanto en los aspectos de
temas y contenidos, como en el dmbito de su representacion.

Los textos aqui presentados muestran una parte de los relatos considera-
dos veridicos, los kuentos tlen uajkajki panok (lit. cuentos sobre lo que pasd
hace mucho) segiin los nahuas. Estos relatos narran eventos del pasado, tanto
reciente como lejano, que son el acervo vivo del mismo. Los eventos conside-
rados mds trascendentes estan guardados en este acervo, y cada acto de narracion
transfiere la informacidn retenida y constituye un lugar de reflexion, discusion
y valoracidn sobre los eventos expuestos. Muchas veces, estos relatos hablan
de los seres creadores, es decir, de las entidades que han creado los diferentes
elementos del cosmos, como el agua, el fuego, el viento y la tierra, y que
actualmente protegen la existencia y rigen la distribucién de cada uno de ellos.
En otras ocasiones, los personajes principales pueden ser manifestaciones de
estos seres creadores llamados santos, espiritus o duefios, que son los guardia-
nes de los diferentes elementos o espacios del cosmos. La terminologia puede
variar de acuerdo a la persona que narra, asi como de la frecuencia de uso en
los estudios acerca de estos temas. Por ejemplo, el guardidn del maiz de los
nahuas, Chikomexochitl, es més conocido como el espiritu del maiz, mientras
que el guardidn del agua se conoce sobre todo como el Duefio del Agua.

17



La autenticidad del contenido de estos relatos es un punto clave para los
tének y los nahuas, y separa su tradicién oral en dos tipos de narrativa: los rela-
tos verdaderos y los ficticios. Por la interaccién entre la retencién, la
transmision y la valorizacion de la tradicién oral que conlleva cada repre-
sentacion, la division entre los dos tipos no es rigida. Con el tiempo, la
estimacion predominante en un grupo sobre la veracidad del contenido de
un relato particular puede cambiar. Igualmente, existe una dindmica de acuer-
do al juicio de cada persona; lo que para uno es un relato basado en hechos
verdaderos, para otro puede ser una narracién inventada. De acuerdo al rela-
to particular y al contexto de la representacion, ciertos tipos de eventos son
considerados a veces como reales, otras como ficticios.

Los relatos considerados verdaderos manifiestan aclaraciones sobre algu-
nos fenémenos, tanto naturales como sociales, que muestran el origen y algunas
caracteristicas de la forma fisica del mundo, de los seres humanos y de los ani-
males. Puntos determinados en el ambiente, como una quebrada, una comunidad
0 una cueva, tienen un texto aclaratorio: se describe el origen del hombre y se
esclarece el origen y las caracteristicas mds relevantes de algunos animales. No
sorprende que en los textos se refleje la valorizacién de la agricultura de
autoconsumo, que forma la base econémica de las comunidades indigenas en la
Huasteca. Esta valorizacién se expresa en primera instancia a través de la mate-
ria de la que se ocupa la tradicién oral tének y nahua, que va desde el origen del
maiz a las diferentes manifestaciones del agua, indispensable para cualquier
sociedad agricola que no dispone de un sistema de riego, y el origen del fuego
que se necesita para la quema del terreno antes de la siembra. La valorizacién
también estd presente en los mdltiples valores atribuidos a los simbolos que se
manejan en los relatos, como se verd en los subsecuentes capitulos.

El significado de los textos es el producto del aporte artistico del narra-
dor y de la interpretacion de los oyentes: multifacéticos y con varios niveles
de comprension, las metforas y los simbolos expresados en los relatos, jun-
to con el dinamismo inherente de la tradicién oral como transmisién verbal,
engendran un abanico de versiones, representaciones e interpretaciones. Cabe
mencionar que, para estudiar la interrelacién entre texto y contexto, las nor-
mas y los valores se expresan no s6lo en los textos y sus temas o personajes,




sino también en los actos, el lenguaje y los comentarios del narrador y los
oyentes. Por tanto, es el contexto de la representacion de un texto lo que
contribuye a una éptima transmision de la idea expresada. Asimismo, son
importantes elementos como el tono de voz, las pausas y los gestos del na-
rrador, y el estilo poético de los textos (cf. Burns, 1983; Tedlock, 1972, 1983;
Sherzer, 1990). Al mismo tiempo existe cierta unidad cultural en estas con-
cepciones, por lo que el pablico interpreta ciertos eventos de la misma manera.

Creemos que las voces en los textos hablan claramente y que, sin lugar a
dudas, cada uno de los relatos puede ser leido de manera independiente. Sin
embargo, nuestro interés radica en el entendimiento de la dindmica de la
tradicién oral como una tradicién viva. Esto comprende el discernimiento
de una serie de factores, tales como la valorizacion de los participantes hacia
su produccion literaria, el contexto de la narracion, el reconocimiento de los
procesos de cambio y la continuidad cultural, la comprension de la realidad
sociocultural actual y su incidencia sobre los textos, el conocimiento de al-
gunas variantes de un solo relato para detectar la diferenciacion existente
dentro del grupo, entre otros. Por tanto, los kuentos se vinculan al mundo
sociocultural de los tének y nahuas para entender mejor como se interrelacionan
los textos con el mundo indigena actual. Esta contextualizacin permitird es-
tablecer paralelismos y divergencias entre las ideas, normas y valores
expresados en las representaciones orales, por un lado, y por otro, la realidad
para demostrar la interacci6n de los textos con la vida presente. Obviamen-
te, estd fuera del alcance de este trabajo ahondar en todos los aspectos
culturales. Para mas informacién al respecto, referimos al lector a las
monografias de Gomez Martinez (2002), Hernéndez Cuéllar (1982),
Sandstrom (1991) o Brisefio (1994), sobre los nahuas de la Huasteca, y a
publicaciones de Alcorn (1984), Avila Méndez (1995), Fernéndez Acosta
(1982) y Herndndez Ferrer (2000) sobre los tének de San Luis Potosi. Un
breve panorama general de la Huasteca se puede revisar en el prologo de
Ruvalcaba Mercado y Pérez Zevallos (1996).

Para estructurar el trabajo hemos optado por combinar textos tének y
nahuas con ciertas semejanzas tematicas. Sin embargo, esta eleccion no im-

plica un estudio comparativo de dos tradiciones narrativas, se trata sdlo de
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una forma de organizar el material para facilitar un acercamiento a la diné-
mica del discurso de cada etnia desde su contexto sociocultural. Al leer los
relatos nahuas y tének se encontraran, sin duda, paralelismos y diferencias,
pero €stos no constituyen los principales puntos de andlisis. La presentacién
conjunta de estos relatos pretende dar, ante todo, una impresién de la riqueza
narrativa existente en la Huasteca.

Cada uno de los capitulos de este trabajo contiene uno o mds relatos
tének y otros nahuas, los cuales se presentan con una pequefia introduccién
sobre la interrelacién entre texto y contexto de cada uno de ellos, en la que se
tratan topicos como el tipo de narracidn, el tema y las percepciones expresa-
das en los textos seleccionados, junto con los comentarios més representativos
de los nahuas y tének para ilustrar la valorizacién indigena de los textos. El
orden de los capitulos no refleja una cronologia en los eventos relatados en
los textos —en la tradicion oral ésta no es prioritaria— sino que corresponde a
una légica nuestra, para lo cual tomamos en cuenta la secuencia de los acon-
tecimientos que se describen en los textos.

Para poder apreciar el recurso retdrico de la representacion de los rela-
tos, los textos se reproducen en lengua indigena (néhuatl y tének) con
traducciones al espafiol, respetando de la misma forma el estilo de la repre-
sentacion a través de una serie de herramientas diacriticas. El uso del idioma
indigena en las narraciones presenta una via muy propia hacia el canon indi-
gena de representacién y abre varios matices de comprension de las
expresiones verbales utilizadas y, por consecuencia, de la interpretacién del
relato en su conjunto. De esta forma, hemos querido dar a conocer dos ma-
neras de abordar el mundo vivencial de una forma propia y Gnica, que saborea
parte de la Huasteca y de la manera en que su gente la vive. Cabe mencionar
que un niimero reducido de relatos fue recopilado en espaiiol, por lo que no
se cuenta con una version en idioma indigena. Estos relatos se incluyeron
aqui debido a que aportan valiosos elementos adicionales para entender, de
manera més amplia, la tradicién oral tének y nahua de la Huasteca.
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